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Unser erstes Europäisches Rebirthingtreffen zu Pfingsten fand vom 1. bis 4. Juni 2001

in Klaswipper, Wipperfürth, statt. Trotz anhaltenden Regens hatten wir viel Freude. Den Samstag verbrachten wir mit einem riesigen Feuer im nahen Wald, nachdem wir die ersten Pläne geschmiedet hatten. Abends erlebten wir alle die Freude gemeinsamer konstruktiver Kreativität auf unserer Mitgliederversammlung, die auch in den 2 weiteren Tagen weiter in uns arbeitete. (Mehr dazu folgt!!!) Am Sonntag, nach Hennings Pfingstlesung der Bibel tauschten wir Rebirthingsitzungen aus. (Wir brauchten sie dann wirklich.)  Nach dem gemeinsamen späten Mittagessen setzten wir unsere Mitgliederversammlung fort mit der Wahl der Koordinatoren, und Rudi machte Mundan. Zum Filmeabend  sahen wir „A Matter Of Life And Breath“, der Film von Walton, USA und den „Wunderapostel“.  Begeistert und voller Freude über die gemeinsam geleistete Arbeit entschieden wir uns auf unserem Abschlussmeeting am Montag ein Silvestertreffen zu machen.  Unsere Silvester-Konvention soll nun mit der Pfingst-Konvention ein regelmäßiger Bestandteil unseres Vereinslebens sein. Auch wollen wir uns am 27./28. Oktober zu einem Arbeitstreffen zusammenfinden, um gemeinsame Übersetzungsarbeit zu leisten und andere anstehende Arbeiten des Vereins zu erfüllen. Alle Mitglieder sind herzlichst dazu eingeladen. (Auch du kannst ganz leicht Mitglied werden oder Spenden, das tut nicht weh!!!!!) Meine Vision, das RBI einen Verlag hat und ein Vollzeittrainingszentrum in Deutschland rückt näher. Wir beendeten unser erstes Pfingsttreffen von RBI mit einem gemeinsamen Aarti und Mittagessen! Dies war ein produktives, harmonisches, konstruktives, zukunftsweisendes Treffen, wie ich es mir immer gewünscht habe. Danke an alle, die uns ihre guten Gedanken geschickt haben und an die, die dabei waren. 




    Heike Strombach
Om namaha shivaiya    Bhole Baba Ki Jai     Om namaha shivaiya     Bhole Baba Ki Jai
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Bewusste Verbindung?!??!!!!! Auch mit Dir!!!!??

Seit Jahren wird unsere Zeitung an Hunderte von Menschen verschickt. Von diesen sind nur wenige Mitglied bei Rebirth International. Auf unserer Mitgliederversammlung am 2.6.01 stellten wir mit Erstaunen fest, dass bisher nur wenige Menschen dazu bereit waren, sich zu engagieren. Wir überlegten, ob nicht mehr Menschen Lust hätten, mitzumachen. Gemeinsam schaffen wir doch mehr. Ihr, die  diese Zeitung erhaltet, habt ja in irgendeiner Weise von Rebirthing oder dieser Zeitung profitiert, und wir könnten uns gegenseitig mehr unterstützen und verantwortlicher werden. Wir möchten der Rebirthingbewegung mehr Struktur geben. Dies kann man mit Hilfe des Vereins schaffen, aber um stark zu werden, braucht der Verein Mitglieder. Die Zeitung, die ihr seit langer Zeit bekommt, wird mit der Intention verschickt, dass die Rebirthing-Bewegung eine Stimme haben sollte, in welcher Ideen rund um dieses Thema weitergegeben werden sollen, als auch die Schriften von Leonard Orr zu verbreiten. Wenn sie euch interessiert und ihr sie wirklich lest, könnt ihr sie gerne weiter bekommen. Das Verschicken  und der Druck ist ein ziemlicher Kosten-  und Zeitaufwand für einen kleinen Verein. Deshalb auch noch mal der Appell an Eure Bereitschaft einen kleinen Beitrag für den Erhalt der Zeitung zu zahlen. Nach wie vor sind wir an Mitarbeit und Erfahrungsberichten interessiert. Auch kritische Anregungen können inspirieren. Bewegung und Kontaktaufnahme, die zur Aktivierung der Rebirthingszene führen, waren das wichtigste Thema  unseres Pfingsttreffens und in diesem Sinne ist auch dieser Artikel geschrieben worden. Wenn du dich angesprochen fühlst, melde dich bitte bei mir: 

Heidrun Dörfers Tel. 02193/2616 heidrundoerfers@hotmail.com
Oder bei unseren neugewählten RBI Koordinatoren/Innen für Deutschland:

Internationale und deutscheKoordinatorin: Heike Hajari Strombachheikestrombach@yahoo.com
Koordinatoren für die Bundesländer Deutschlands:

Nordrheinwestfalen: 
Erich Mainusch  Tel. 02264/ 6519
erichmainusch@gmx.de 

Hessen: 


Sigrun Lässig
Tel. 06108-77744
sieg-run@surfen.de 

Sachsen Anhalt: 
Brigitte Krause Tel. 03941/ 603103
       hans.heuschmann@gmx.de 

BadenWürtenberg: 
Henning Kandt  Tel. 07375/ 950071       henning.kandt@t-online.de 
Berlin/ Brandenburg: Karsten Ruszkowski 030/ 53643092    karsten.Ruszkowski@web.de 
Wir bitten um Rückmeldung!!! Diese Koordinatoren werden euch anrufen!! In Wahrheit, Einfachheit und Liebe!

Heike Hajari Strombach

_______________________________________________________________

Wir bitten um Zusendung eurer Email-Adressen, um das Verschicken der News zu vereinfachen. !!!!!!!!!!!!

Leonard sucht Hilfe:  Leonard Orr sucht  einen  oder mehrere Atemlehrer/ Rebirther, die Sitzungen geben und in seinen Seminaren assistieren, während er in den USA ist, oder in Ländern, in denen er noch keinen Assistenten/in hat.  TALK TO HIM: 001/ 540/ 885-0551

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Wir suchen einen guten Fotokopierer, um unsere Arbeiten schneller und besser erledigen zu können.

Es ist Babajis Wunsch an Leonard, die Zeitung ‚Conscious Connection‘ an alle Interessierte immer herauszuschicken. Die ‚Bewusste Verbindung ist die deutsche Ausgabe davon. Sie dient zur  Verbreitung von Leonards Wissen, und ist unser Dienst zum Wohl der Menschen.  Die Zeitung ist eine Langzeitinvestition in die Heilung der Menschheit, sie hat heilenden und kraftgebenden Effekt.  In Wahrheit, Einfachheit und Liebe

OM namaha shivaiya
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Spirituelle Gemeinschaft und  das Einjahresseminar

Von Leonard Orr

Liebe gleichgesinnte Rebirther, bewusste Atmer, spirituell Suchende und intelligente Menschen, die wir bereit sind Verantwortung für uns Selbst zu übernehmen. 


Wir müssen lernen, wie wir spirituelle Familie und wöchentliche unterstützende Gruppen aufbauen können, die das Wissen, das Verständnis und die Techniken haben, das menschliche Trauma der Vergangenheit und der Gegenwart zu heilen: unser Geburtstrauma, das verletzte innere Kind, unseren Ärger, unseren bewussten oder unbewussten Todestrieb, die Senilität und das hohe Alter, emotionale und körperliche Erkrankungen, Geld und Wohlstandsprobleme wie auch die größeren wirtschaftlichen, sozialen und politischen Probleme. Wir müssen das Wissen über spirituelle Reinigung, die Heilkraft der Kräuter und der Macht des Verstandes verstehen, ansammeln und anderen mitteilen, um unser individuelles und gemeinschaftliches Leben erhalten und möglich zu machen. Wir müssen lernen, wie wir mit Gott verbunden bleiben können und in der Kraft, dem Frieden und der Harmonie Gottes zu leben. Wahrheit, Einfachheit und Liebe ist die Ewigliche Religion.


Die Einjahresseminare sind die ursprüngliche und traditionelle Form der spirituellen Gemeinschaft. Sie haben die Rebirthingbewegung erschaffen und erhalten, und den ersten Rebirthern geholfen, finanziellen Erfolg zu haben und zu gedeihen. In dem die 1JS-Bewegung in den Gemeinschaften verschwand, und nicht durch eine andere Form ersetzt wurde, beobachtete ich traurig, wie Rebirthing aus Städten,  Staaten und Ländern verschwand. Die individuelle Todesrate unter Rebirthern stieg auch an, genau wie deren Misserfolg, da die Basis der spirituellen Gemeinschaft nicht geehrt wurde.


Ich verstehe, dass die oben genannten Werte und dieses Packet für dich zu groß zu sein scheinen, um sie umzusetzen und in Ausgewogenheit zu haben. Wie dem auch sei, ich möchte das du begreifst, dass dein persönliches und berufliches Überleben davon abhängt. Ein 1JS aufzubauen ist vielleicht schwierig, aber in Elend und Armut zu leben, ist auch schwierig. Du brauchst heute vielleicht noch nicht das Wissen, wie du das Alter heilen kannst, aber du wirst es brauchen. Und je eher du dich darauf vorbereitest, um so einfacher wird es. Das Problem ist, das niemand an die Senilität glaubt, bis sie passiert und dann ist es vielleicht zu spät, die Techniken zu lernen, sie zu heilen. Und niemand glaubt an beruflichen ‚burn-out‘, bis er ihnen passiert und dann sind sie wahrscheinlich im großen Druck der  Arbeitsverpflichtungen und Geldprobleme zu gefangen, dass der Tod vorteilhafter als die Heilung erscheinen mag. Menschen wissen niemals, wann eine Geburtserinnerung zum Vorschein kommt oder der Todestrieb sie bewegungsunfähig macht. Wenn dies passiert, wirst du wahrscheinlich die Unterstützung, die eine spirituelle Gemeinschaft dir geben kann, verzweifelt brauchen. Aber wir können die spirituelle Gemeinschaft während unserer guten Tage unterstützen, so dass sie während unserer schlechten Zeiten existiert. Dies ist so ein elementares Wertesystem, das die meisten Tiere beherrschen, aber fast allen Menschen entgangen zu sein scheint.


Aber spirituelle Gemeinschaft ist mehr als das. Spirituelle Gemeinschaft verkörpert Liebe, schönen menschlichen Ausdruck, existenzielles Wissen, körperliches Vergnügen, Kultur, Ausbreitung des Wohlstandes, und Nahrung im Jetzt. Spirituelle Gemeinschaft bereichert das tägliche Leben, genauso wie sie uns heilt. Und sie reduziert die Stressebene, wenn das Potential an reichen Beziehungen sich über das Oberflächliche hinausentwickelt. Aber wir müssen uns der Form verpflichten, genau wie der Substanz, und zu den angesetzten Treffen erscheinen. 
Alle 1JS sollten auch ein wöchentliches Treffen haben, zusätzlich zu dem ganzen Tag des gemächlichen monatlichen Treffens. Ich habe auch das 1JS per Post, wo du mitmachen kannst.
Da die 1JS verschwunden sind,  sollte ein prozentualer Anteil des Einkommens oder der 
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Seminargebühren an RBI geschickt werden, so dass ich oder andere RBI - Koordinatoren es sich leisten können, die erhaltenswerte Existenz und Qualität der 1JS zu ermöglichen. Traditionell bekommt RBI 20%, der Leiter erhält 40% und der Organisator ebenfalls 40%. Da ist genügend Potential für viele Vollzeit-Jobs durch die Partizipation am 1JS, wenn man diese professionell leitet. Und sie führt normalerweise zum Ergebnis, einer Verdoppelung des Einkommens, wie auch der Förderung der Gesundheit und des Wohlbefindens aller Teilnehmer.  So ist das 1JS eine lebensfähige und aufregende Möglichkeit für alle. Mitglied eines 1JS zu sein, nährt uns auf allen Ebenen unseres Seins.
Wir müssen nur die Vision und das Wissen und die Realität des 1JS am Leben erhalten. Nicht nur, dass das 1JS uns und Rebirthing am Leben erhält, es spielt auch eine immer größer werdende Rolle, unsere Zivilisation und unsere grundlegenden menschlichen Rechte zu erhalten.


Die traditionellen Religionen sterben, und selbst die Demokratie verschwindet mehr und mehr überall auf dem Planeten. Selbst Bauernhöfe und erhaltenswerte Landwirtschaft und die Nahrungsproduktion sind in Gefahr durch die menschliche Unbewusstheit, ohne noch die großen ökologischen Probleme weiter zu bedenken.
Die 1JS sind  helle Lichter in der Dunkelheit, welche die ursächlichen Wurzeln dieser überwältigenden Probleme heilen. Die Ursache aller Probleme und Erfolge sind spirituell. Spirituelle Gemeinschaft ist die Antwort.
Umwelt ist stärker als Willenskraft. Wenn wir einem 1JS beitreten, geben wir uns selbst eine neue unterstützende Umgebung einer spirituellen Familie, die unsere Probleme lösen kann und wird. Aber zuerst müssen wir genügend guten Menschenverstand haben und beitreten, und zweitens müssen wir uns verpflichten und treu teilnehmen. Ein 1JS aufzubauen ist nicht einfach. Wir müssen mit Unreife, Betrug, dem Töte-den-Leiter-Syndrom, mit Armutsbewusstsein, Unehrlichkeit und Treulosigkeit, mit der Mentalität der verklärten Augen umgehen, mit Konformisten und Rebellen, mit oberflächlichem Frieden, süßlich dicker Harmonie, den Kritikern, dem Besser und Anders Sein Syndrom, dem Mangel an Teilnahme und so weiter.
Aber da sind auch Liebe, Weisheit, Großzügigkeit, Mut und Tapferkeit, Kreativität, Intelligenz und praktisches Wissen, wundervoller menschlicher und göttlicher Ausdruck, Wärme und Zuwendung, Freundschaft, Inspiration, Stärkung und Unterstützung, emotionale Ehrlichkeit, spirituelle Reinigung und Erleuchtung, anhaltende und qualitativ hohe Beziehungen und die magische Heilkraft der spirituellen Familie. Jesus sagte vor 2000 Jahren: "Wenn zwei oder drei in meinem Namen zusammenkommen, bin ich mitten unter ihnen” und Babaji sagt das gleiche seit Millionen von Jahren. Spirituelle Gemeinschaft funktioniert. Es ist den Einsatz und Kampf und die Enttäuschung und wessen immer es bedarf wert. Es braucht Ausdauer und kontinuierliche Neubewertung. Ich empfehle sehr stark, das du Rebirth International und einem 1JS beitrittst, und treu daran teilnimmst, bis du mindestens die Meisterschaft der Senilität erreicht hast. Nimm Kontakt mit RBI oder mir auf, wenn du Unterstützung beim Beginn eines 1JS möchtest.1974 habe ich ein Vollzeitausbildungszentrum erschaffen, das 7 Tage pro Woche geöffnet ist, und Trainings und Workshops kontinuierlich anbietet. Zur Information und Anmeldung schreibe oder rufe die untenstehende Adresse an. 

In Wahrheit, Einfachheit und Liebe
Leonard Orr                  (Übersetzung Heike Strombach)

Rebirth International Deutschland: www.rebirthinternational. de
Heidrun Dörfers 02193 /2616
Godavari Glass: 069 / 583200 Karsten Ruszkowski     030/53643 092 Henning Kandt Tel/Fax: 07375/ 950071 Marion Klopp: 02195/ 5696   Brigitte Krause 03941 / 603103 

Markus/Maria-Luisa Debus:02174/30912 Vinamro Schweitzer: 0212/61947 UteMönch: 039424/ 5330

Clementine Horn 02243/ 842566 Heike Strombach 02269/528 Christopher Schneider 08860-922022 

Erich Mainusch:  02264/6519  Kronuslava Schmitt: 07374/ 914679   Petra Röwekamp:02195/ 931620 Marianne Derendinger: 07233/5328 Jens Neumann: 0212/3803700  Michael Schädler: 030-6938871 Rudi Weiss:02264-1003
  Meitja Zielinska,  Sylvia Harke
J0391/59768 62  Sigrun Lässig:06108/77744 Josef Bründler
CH-55/ 21229 46 UAE: Lamia Abdallah Dubai 009714 –3421 071

NL Lajos Barsoney 0031/ 20/ 6721 006  Lotus Zweers  0031/26/ 6723478

I: Alfredo Calbusera: 0039 / 035/ 793041              
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Der Frieden Gottes und mehr

von Leonard Orr

Nachdem wir die Praktiken mit den 5 Elementen gründlich genug gemeistert haben, so dass der Friede Gottes unser normaler Zustand geworden ist - das kann 10 Jahre des Ausübens dauern oder auch weniger - gibt es nichts anderes in unserem Leben zu tun, als über Philosophie nachzudenken; Philosophien über alles und jeden zu entwerfen, sie niederzuschreiben, zu diskutieren, und mit unseren großen Ideen zu experimentieren. Der Verstand hat einen unendlichen und ewigen Hunger nach großen Ideen. Und da gibt es nichts anderes zu tun, als zu spielen, sich am Leben zu erfreuen und Geld zu verdienen. Über diesen Frieden hinaus, ist das Leben der Stoff für künstlerischen Ausdruck. Wenn wir den Frieden Gottes erreicht haben, haben wir auch das Reich der gemeinsamen Schöpferschaft erreicht, welche das Leben Gottes als künstlerischer Ausdruck ist. In diesem Reich ist kein Mangel, keine Bedrängnis, keine Forderungen und kein Stress oder Druck. Da ist nur Freiheit, Glück, Zufriedenheit und Gutes. Böses und Verbrechen liegen hinter uns. Wir können den Frieden Gottes haben plus Freude, Reichtum, Selbstausdruck, liebevolle Beziehungen und spirituelle Gemeinschaft. Wir können Liebe geben und erhalten, und uns daran erfreuen, von Gott unterstützt zu werden. Wir leben in dem transzendenten Zustand jenseits des Verstandes und wählen frei; kontrollieren und bestimmen unsere Gedanken und unsere Wirklichkeiten. Das ist unsere Aufgabe als Kinder Gottes. Jeder kann diesen Frieden Gottes und mehr, zu jeder Zeit in der Meditation kosten. Wenn wir dahin zurückkehren und unseren emotionalen Verstand heilen - unseren sterblichen Verstand, wird unsere Meisterschaft erweitert und reicher, und sie zu erreichen wird immer müheloser. Dies ist die Belohnung dafür, ein spirituell suchender Mensch zu sein und spirituelles Wachstum anzustreben. Das sind die normalen Belohnungen der spirituellen Praktiken mit Erde, Luft, Wasser, Feuer, Meditation und der Bemühung um Heilung. Das ist es, worum es im Yoga Babajis geht. Babajis Hilfe und Gegenwart sind immer zu haben. Babaji ist unser großer Bruder im Himmel. Babaji ist die uns nährende große Schwester. Babaji ist Mutter-Vater Gott. Babaji ist immer bereit, uns zu dienen, mehr als wir bereit sind, Ihm zu dienen. Babaji ist die Quelle, die immer in uns und mit uns ist.  Babaji unterstützt immer die ewige Erneuerung unseres Verstandes und unserer Körper. Babaji ist der uralte Eine, der immer jung ist. Babaji ist der ewig Eine, mit und ohne uns. Babaji ist anwesend durch Tod und Reinkarnation, wie auch durch Himmel und Hölle, wenn wir die Meisterschaft nicht erreichen. Babaji ist der unendliche Heiler! Babaji ist für immer erreichbar! Auf magische Weise stimuliert er unsere spirituelle Evolution und den Aufstieg und die Perfektion der Welt - seines Babys, dem Universum. Ein Meister zu sein bedeutet, die Beziehung zu diesem persönlichen Gott zu feiern und die natürliche Göttlichkeit einer jeden Person zu respektieren, zu feiern, sich daran zu erfreuen und mit ihr zu kommunizieren. Uber diesen Friedens Gottes hinaus oder darin eingeschlossen ist die ewige Freude an unserem individuellen Ausdruck unserer natürlichen Göttlichkeit und dem einzigartigen Ausdruck, den jedes Wesen in der Schöpfung zeigt. Mantra -Yoga, zweimal am Tag baden und atmen, sich jeden Tag an der Feuerreinigung zu erfreuen oder die Feuerzeremonie zu praktizieren, eine vegetarische Diät zu haben, regelmäßig zu fasten, genug Körperübungen zu machen und liebevolle Beziehungen zu haben ist der direkte Weg, um den Frieden Gottes und mehr zu erreichen.
                       Übersetzung: Heidrun Dörfers
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22. bis 30. September 2001

9-tägiges Rebirthingseminar im Bhole Baba Ashram in Rieferath 

mit 

Leonard Orr und Heike Strombach

Thema: „Liebevolle Beziehungen“

In diesem 9-tägigen Seminar werden wir die Techniken der spirituellen Reinigung und Heilung mit den Elementen Erde, Feuer, Luft, Wasser und unserem Verstand in spiritueller Gemeinschaft praktizieren. Dieses Seminar ist der Grundstein für eine fundierte Rebirthingausbildung und dem Kontakt mit unserer Intuition und natürlichen Göttlichkeit. Dies ist eine wesentliche Voraussetzung für einen guten Rebirther und hilfreich für jeden spirituell Suchenden. Zu einem guten Rebirther wird jemand durch Liebe, Intuition, guter Technik und einer persönlichen Verbindung zur Unendlichen Intelligenz, der Göttlichen Energie. Leonard wird verschiedene Seminare leiten. Wir werden in 3er Gruppen atmen, einen Tag fasten und schweigend  mit dem Feuer innere Einkehr finden und die Vision unseres Lebens festigen. Das persönliche Erleben und Erfahren der heilenden Wirkungen von Erde, Feuer, Luft und Wasser, wie Leonard es von den unsterblichen Yogies in Indien gelernt hat, ist der Schwerpunkt des Seminars. Theorie ohne persönliches Erleben könnte sonst leicht zu einer Lernbarriere werden. Die Abendseminare zu den Themen kreatives Denken, physische Unsterblichkeit, Geld und Wohlstand und verschiedene Mitteilungsrunden wird Heike leiten. 


Nach dem sich Leonard letztes Jahr von seiner langjährigen Krebserfahrung heilen konnte, ist er in einer neuen, starken und energiegeladenen Kondition. 

Der Bhole Baba Ashram liegt ca 50 km östlich von Köln/Bonn. Es liegt abgeschieden in einer Talsenke in einem kleinen Dorf. Dieses Zentrum praktiziert die von Babaji emphohlenen Übungen zur spirituellen Reinigung, wie das tägliche zweimalige Aarti singen, Feuerzeremonien, das Wiederholen von Gottes Namen und Karma Yoga. In dieser Umgebung werden unsere Erfahrungen der Freude durch das Atmen, durch die Elemente und Leonards Energie und Weisheit zu einem unvergesslichen Ereignis.

Wir freuen uns auf Leonard!!!!!!!!!!!!

Seminarkosten: 
$US 1008 
 plus
495,- DM Unterkunft/Verpflegung

Anreise: Samstag 22.9. 10Uhr Abreise: Sonntag 30.9. ca 11Uhr (Teilnahme nur am Wochenende nicht möglich!)

heikestrombach@yahoo.com Anmeldung bitte schriftlich!! 

Rebirth International,     Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, Germany Tel /Fax 02269/528

1-9 September wird Leonard Orr in Spanien sein! Infos: juradosmile@terra.es
Und im Oktober wird er nach Indien weiter fliegen, dann Australien und Neuseeland!
„Atmen  lernen“   von Leonard Orr 

Wenn Du aufhörst zu atmen, stirbst Du. Wenn Du Deinen Atem nur für ein paar Minuten anhälst, wird nur ein Atemzug zum wertvollsten in der Welt. Atmen zu lernen ist deshalb  wahrscheinlich das Beste was Du mit Deinem Geld machen kannst. Und doch geben Leute oft $1000 aus, das sind zwei Autoraten oder Miete, und denken niemals daran, in ihre Fähigkeit zu atmen, Geld zu investieren, die sie dann ihr ganzes Leben benutzen können. Atemlehrer verdienen es, 200,-DM pro Sitzung zu bekommen, sie nehmen sich meistens zwei oder mehr Stunden Zeit. Die meisten im Gesundheitsbereich tätigen verlangen 75,- -300,-DM pro Stunde und geben weniger an Wert. Das bewusste Atmen stimmt uns auf den Atem des Lebens ein. Es bringt uns in Kontakt mit der Quelle unseres Lebensstroms, und das ist der Atem des Lebens selbst.  (Auszug) 
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Produktivität, Meisterschaft und physische Unsterblichkeit

Von Heike Hajari Strombach

Ich genieße mein Leben. Ich bin meistens im Frieden – bis ich zu viel arbeite. (was ich immer noch zu häufig tue) Wenn ich zu hart arbeite, überwältigen mich manchmal emotionale und körperliche Schmerzen, so wie heute am 8. Tag meines 9-tägigen Rebirthing und spirituelle Reinigungsseminars. Ich halte dieses Seminar in meinem Zentrum in Deutschland, im September 2000. Nun liege ich vor meinem Feuer. Ich musste eine versprochene Rebirthingsitzung absagen. Ich konnte nicht noch eine geben, überwältigt von Übelkeit und Kopfschmerzen, als Resultat der emotionalen Heilung, die mit meiner Hilfe für alle Teilnehmer geschah.


Das Training ist wunderbar. Es hat alle Teilnehmer (natürlich mich eingeschlossen) zu einem neuen  Platz in ihrem Leben und mit Rebirthing gebracht. Auch konnte ich sehen, wie die spirituelle Gemeinschaft hilft Menschen zu Heilen. Gerade da wo ich allein nicht weiter komme und nur aufgeben kann. Es rettet Beziehungen vor dem Trauma der Trennung und öffnet für alle neue Türen. Ich erlebe die Schönheit menschlicher Beziehungen in der ganzen Welt. Das Gefühl der tiefen Verbundenheit und Liebe mit so vielen wundervollen Freunden kann in dem Seminar gelebt werden. Ich erlebe Dankbarkeit diese Freunde zu kennen,  die Energie fließt zwischen uns, ohne Erwartung oder das Worte notwendig sind. Telepathische nonverbale Kommunikation entwickelt sich. Ich bin dankbar für Leonards Lehren. Ich kenne seine Qualitäten als wahren Lehrer, ein Sadguru. Seine persönliche Unterweisung an mich ist klar und gradlinig. Ich erkenne die Wahrheit in seinen Worten und Schriften. Er bringt mich immer noch in Altersregressionen in unserer persönlichen Beziehung. Er zeigt mir, wo ich immer noch Heilung bedarf, und es gibt immer noch mehr zu lernen. Aber die Grundlage meines spirituellen Fortschrittes ist nun fest und in meiner täglichen Routine verankert. Dies sind die Praktiken mit Erde, Feuer, Luft und Wasser, Mantra -yoga um meinen emotionalen Verstand zu Heilen. 
Leonard hat mir durch viele Begebenheiten durchgeholfen, wo ich die dunkle Seite meiner Seele sehen konnte. Ich liebe das neu entdeckte Bewusstsein der Kraft und Liebe, das ich in all meinen Beziehungen leben kann, wenn ich es wähle, und eines Tages werde ich völlig frei von alten Mustern, heil  und frei sein von Leid.


Nächste Woche werde ich für 2 Monate auf eine Seminarreise nach Brasilien und Argentinien gehen, jedes Wochenende an einem anderen Ort, ein anderes Seminar und 3- 7-tägige Trainings, bevor ich nach Deutschland zurückkehre. Ich freue mich. Ich liebe Brasilien und die Brasilianischen Menschen. Sie sind gut für mein deutsches Herz. Brasilianisches Herz mit meiner deutschen Fähigkeit Disziplin und Zielstrebigkeit zu Leben und zu Lehren, passen wunderbar zusammen. Ich bin für viele ein Lehrer geworden. Meine Intuition vergrößert sich ständig, wie auch meine Fähigkeit Menschen zu unterstützen. Ich liebe das, was ich tue. Ich lebe die Gospel der spirituellen Reinigung in meinem täglichen Leben. Ich bin selbstständig und stehe auf meinen eigenen Beinen, und erhalte mühelos Führung für mein Leben und folge den Regeln der Meisterschaft. 


Ich entwickle meine eigene Kraft als gleichwertiges, göttliches Wesen mit anderen zu leben, als auch ein Nachfolger der Wahrheit. Ich bin Leonard für immer dankbar, das er mir die Werkzeuge gegeben hat, ein ganzheitliches, freudvolles Leben zu leben. Egal wie oft er mich verärgert hat. Ich habe immer meine Loyalität auf der spirituellen Ebene gehalten. Ich ermutige Menschen mit denen ich arbeite, auch zu ihm eine erfolgreiche Beziehung zu haben. Seine Energie ist eine gute Ergänzung zu meiner. Menschen, die mit mir arbeiten, brauchen auch seine Energie, seine Weisheit und Ausgewogenheit auf dem Weg der spirituellen Meisterschaft. Wenn Menschen eine Beziehung zu ihm haben, unterstützt es meine Arbeit. Seine Schriften sind eine wahre Inspiration und Richtlinien für ein Leben in Wahrheit, Einfachheit und Liebe, ein Leben in Gott. Seine Energie erhöht den Erfolg meiner Arbeit. Aus diesem Grund werde ich niemals meine Arbeit von ihm trennen, egal wie viel emotionale Heilung ich durchstehen muss oder mich daran erfreuen darf. Ich habe viel Heilung erlebt, während ich emotional von ihm geschüttelt wurde. Heilung von meinem Ärger, von Eifersucht, geschwisterliche Rivalität, Sorgen und tiefem Leid, so das mein Leben jetzt zumeist wundervoll und meistens friedvoll ist. Ich muss nicht mehr anders und besser sein. Ich vertraue in die liebe Gottes und jetzt auch mehr in die Liebe der Menschen, selbst wenn es manchmal gefärbt ist von emotionaler Regression und Unreife, genauso wie meine gewesen ist und manchmal noch ist.
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Ich liege immer noch vor dem Feuer, während ich darüber nachdenke. Während dieser Woche gab ich 3 neuen Leuten jeweils 2 Sitzungen, 2 weitere Rebirthing Sitzungen und leitete alle Seminare. 

Ich war von morgens bis spät abends ansprechbar, selbst am Fastentag.  Ich liebe meinen Dienst, mein Karma Yoga, aber ich habe mich selbst überfordert. Dienstleistungen befreien uns, es sei den wir tun derer zu viel und vergessen unsere Energie wieder aufzuladen und für uns selbst zu sorgen. Nun liege ich hier mit den Kopfschmerzen und der Übelkeit, aber es tut mir nicht leid, dass ich so hart gearbeitet habe. Ich weiß, das letztendlich das Feuer mich reinigen wird, hoffentlich noch heute. Ich kann nicht aufstehen. Aber nach ein paar Stunden des Liegens, tun mir die Knochen weh. Wenn ich aufstehe, vergrößern sich die Kopfschmerzen. Ich fühle mich wie ein verletztes Reh. Ich habe das Gefühl, das ich unter der Ladung von EEV, emotionaler Energieverschmutzung, wie Leonard es nennt, zusammengebrochen bin. Wie dem auch sei, ich liebe alle Teilnehmer meines Seminars. Ich habe soviel von ihnen erhalten. Aber ich kann mich in keiner Aura mehr aufhalten.  Ich musste mich in meine Wohnung zurückziehen, mir selbst erlauben, funktionsunfähig zu sein. Ich bin froh, dass ich allein lebe im Moment. Ich könnte auch nur mit jemanden meine Zeit verbringen, der die gleichen Bedürfnisse hat, und viel Platz. Die Arbeit braucht viel von mir, mein Dienst für Gott und die Menschheit. Jetzt kann ich nur Gott vertrauen, das er mir durch die vorübergehende Unpässlichkeit hilft. Es bleibt vorübergehend, wenn ich mich selbst schnell genug heile. Leonard drohte, das ich völlig ausgebrannt enden würde, wenn ich nicht auf mich selbst besser achten würde. Aber das Feuer ist seit 10 Jahren in meinem täglichen Leben. Ich wähle es hart zu arbeiten, und die angesammelten Schmerzen verschwinden immer mit Hilfe der Elemente. Ich erfreue mich an den Ergebnissen meiner Arbeit, und es macht mich zu einem besseren und stärkeren Menschen. Die Teilnehmer sind wundervoll. Nach dem ich bewegungsunfähig war, sorgen sie für sich selbst und Rebirthen sich gegenseitig. Nach jedem Seminar habe ich neue Freunde fürs Leben. Ich badete zum 2. mal und lag noch eine Weile vor dem Feuer und atmete ganz sanft. Ich gab mir Reiki, nahm ein paar Vitamine und channelte noch etwas Energie und fragte Babaji um Hilfe. Ich schlief etwas, badete wieder und die Schmerzen vergingen ungefähr um 2 Uhr morgens. Zur gleichen Zeit meine Periode zu haben, gibt noch stärker das Gefühl mich zurückziehen zu wollen. Am nächsten morgen hatte ich ein Schulter- Arm-Syndrom und konnte meinen Arm nicht bewegen. Alfredo gab mir eine Shiatzu Massage und meinte ich solle ruhen. Aber wie? Ich gab 2 weitere Rebirthingsitzungen und mit der Hilfe der Teilnehmer reinigten wir das Zentrum. Das Schulter-Arm-Syndrom verschwand nach dem Bad am Abend. Das Bad, das Feuer, der Atem, die Massage ermöglichen es mir, einen neuen erfolgreichen Tag morgen zu haben. Jai Maha Maya KI Jai. Ein Hoch an das physische Universum und die Fähigkeit meinen Körper zu meistern.  
Om Acharya Makhan Singh Rajrishi Leonard Orr

                               Ein Kommentar von Leonard

Manchmal werde ich gefragt, ob die Praktiken für Männer und Frauen gleich seien. Die Antwort ist ja. Durch die Menstruation, die ein spezielles Geschenk Gottes zur unwillkürlichen spirituellen Reinigung der Frau ist, brauchen Frauen manchmal weniger zu baden, weniger zu fasten, weniger Zeit mit dem Feuer, weniger 

körperliche Bewegung, weniger bewusstes Atmen. Aber manchmal brauchen sie mehr, es hängt von deren Lebensstil ab. Der Hauptpunkt scheint zu sein, das jeder soviel wie möglich an spiritueller Reinigung braucht, um seine Ansammlungen loszuwerden. Wenn wir unsere Ansammlungen an emotionaler Energieverschmutzung (EEV) aus der Vergangenheit losgeworden sind, müssen wir nur das loswerden, was wir täglich ansammeln. Das ist normalerweise sehr einfach – es hängt von der Qualität unserer Interaktionen ab.    

_________________________________________________________________________________

Das Männerseminar  

14. bis 16. September 2001

Mit Franz Lang und Henning Kandt 

im Johanniterhof Obereschach/Schwarzwald

Das 2. Einjahresseminar in Oberschwaben/ Raum Ehingen  mit Henning Kandt 

 Rebirthingsitzungen & die Fünf <Tibeter>(, und Chanting – Singen aus vollem Herzen 

Praxis für Integrative Atemtherapie Henning Kandt 89611 Reutlingendorf,    Fon/Fax 07375/ 950071
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Das Atem-Pfingsttreffen

Es war eine Unterstützung für Atemlehrer und solche, die es werden wollen. Wir tauschten Sitzungen aus, saßen am Feuer, sangen Aarti, chanteten, kochten und aßen gemeinsam und hatten Spaß. Am Samstag fand unser Vereinstreffen statt. Es brachte eine intensive, engagierte, kritische, Sinn und Aufgaben des Vereins abklopfende und letztlich konstruktive Diskussion. Ergebnis: neues Engagement, neue Mitarbeiter und mehr Struktur. Ich finde es gut, dass Atemlehrer sich treffen. Ich finde es gut, dass es diesen Verein als Plattform für Kommunikation und Zusammentreffen zu haben. Ich danke Dir, Heike, für Deine jahrelange, unermüdliche Vereins- Aufbauarbeit.     Om namaha shivai


Henning Kandt

__________________________________________________________________________

Heilerfolge

Wir sammeln weiter! Belegbare und eindeutige Heilungserfolge! Erfahrungsberichte!

Henning Kandt      Tel/Fax: 07375/ 950071

___________________________________________________________________________

Das Einjahresseminar 

Spirituelle Gemeinschaft ist der leichteste Weg Liebe zu Erfahren. Es steht unter dem Motto, die Wahrheit über sich selbst schneller  sagen zu können und sich dadurch in der Gemeinschaft zu heilen. 

In Berlin mit Karsten Ruszkowski Tel. 030/53643092 

In Reutlingen Dorf mit Henning Kandt
7.Juli

   In Klaswipper mit Heidrun Dörfers und Heike Strombach 12.8/ 9.9/21.10/

In Halberstatt mit Brigitte Krause und Heike Strombach 11.8/ 16.9/13.10

In Lachen mit Sibylle Wagner und Heike Strombach Tel. 08331/ 88117
___________________________________________________________________________________________________

Die spezielle Führungskraft - Ausbildung mit Leonard Orr
Ein 8-tägiges Seminar über Rebirthing und spirituelle Reinigung

Diese spezielle Ausbildung ist begrenzt auf 6 Personen, so dass Leonard jeder Person in diesem Seminar eine persönliche Rebirthingsitzung geben kann. Voraussetzung: mindestens 10 Rebirthingsitzungen.  Kosten:
$2000, schließt Unterkunft und Verpflegung ein.

Dieses spezielle Führungskraft - Training ist speziell für Leute die wahre Leiter in der Rebirthing-Atemarbeitsbewegung werden wollen oder sind.

· 
Jeder kann eine Gruppe in seinem Land organisieren und sie in die USA  bringen

Dies ist das einzige Seminar das Leonard leitet, was nicht verhandelbar ist. Wenn Du nicht den vollen Preis bezahlen kannst, solltest Du das normale Seminar solange mitmachen, bis Du erfolgreich genug bist, um dieses zu bezahlen.



heikestrombach@yahoo.com
Rebirth International     Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, Germany Tel/Fax 02269/528

27. internationale Rebirthers Convention 7.-29. Juli 2001

 in Brasilien  
Dieses Jahr wird die internationale Convention in Fortaleza, Nord-Brasilien, stattfinden.

Vom 7.-13. Spirituelle Reinigung 
14.-20. Arbeitsswoche RBI
21.-29.Workshops

Info and Registration: Nileen + Revati 0055/ 85/ 262 3083

Besucht das Internationale Ausbildungszentrum für Rebirthing in Walton!

USA Convention: 1.-8.July.  Info: Ray Tel. 001/607/865-8254 or Leonard 540/ 885 0551

___________________________________________________________________

PRIVATE
Der Lichtnahrungsprozess - Leben von Prana

M.A.P.S.-Akademie und Naturheilpraxis Christopher Schneider Tel.08860-922022 Fax921197

Email: govind@gmx.de
Seine neue Website: www.maps-akademie.de
Rebirth International Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, Germany Tel/Fax 02269/528
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Rebirth International Mitgliedschaft 

RBI Hauptquartier: P.O.Box 118 – Walton, NY 13865 – USA – Tel. 0049-(607) 865 8254 Fax 8247

RBI Deutschland Klaswipper 30 51688 Wipperfürth Tel/Fax 02269/ 528

RBI ist eine gemeinnützige Organisation mit dem Zweck, Rebirther –Atemlehrer in der ganzen Welt zu vereinen, und die Qualität der Rebirthingarbeit in der Welt zu verbessern.

Die Mitgliedschaft in RBI ist für Menschen, die Interesse am bewussten Energie atmen haben und es unterstützen wollen, als auch spirituelle Erleuchtung, spirituelle Reinigung, spirituelle Gemeinschaft, spirituelles Wachstum und persönliche Heilung durch alle Formen der Selbstverwirklichung zu fördern. Wir verbinden unsere Mitglieder untereinander und schaffen viele unterschiedliche Arten der Unterstützung – Literatur, Seminare, Ausbildungen für unsere Mitglieder und die Öffentlichkeit. Wir bilden auch professionelle Atemlehrer und Heiler aus, indem wir deren eigene Heilung und Erfolg unterstützen.

Die einzige Voraussetzung für eine Mitgliedschaft ist, Interesse daran zu haben, mehr über unser Göttliches Potential zu erkunden und den Mindestbeitrag zu bezahlen oder sich zu einer höheren finanziellen Unterstützung zu verpflichten.

Finanzielle Teilnahme - Alternativen bei Mitgliedschaft in RBI

· Einsteiger Mitgliedschaft: 20, - DM /pro Jahr - einen Newsletter pro Jahr

· Normale Mitgliedschaft: 44,- DM /pro Jahr – alle Newsletter

· Unterstützende Mitgliedschaft: 66,- DM /pro Jahr – alle Newsletter + eine Kopie der Rebirther- –Adressenliste

· Eingetragener Rebirther Mitgliedschaft: 108,- DM /pro Jahr – alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther- Adressenliste, falls Du Rebirther/Atemtherapeut bist und 1 Kopie der Rebirther-Adressenliste

· RBI Freundschaftsclub Mitgliedschaft: 188,- DM /pro Jahr – alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther- Adressenliste, falls Du ein Rebirther bist, und 1 Kopie der Rebirthers- Adressenliste

· Geber/in Mitgliedschaft: regelmäßige (monatliche) Geschenke – alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther Adressenliste, falls Du ein Rebirther bist, und 1 Kopie der Rebirthers - Adressenliste

· Welt Erbauer Mitgliedschaft - für alle Menschen die wirklich Rebirthing in der Welt unterstützen wollen: gebe 10% Deines persönlichen Einkommens jede Woche oder jeden Monat - alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther - Adressenliste falls Du ein Rebirther bist, und 1 Kopie der Rebirther- Adressenliste

· Gönner Mitgliedschaft: 6000,- DM /pro Jahr - erhalten alles oben aufgeführte + eine freie Ausbildungswoche für Dich und einen Freund

· Neue Renaissance Mitgliedschaft: 16 000,- DM /pro Jahr - erhalten alles oben aufgeführte + spezielle Geschenke

Alle Mitglieder erhalten auch Befriedigung durch die Teilnahme an Gottes Königreich auf der Erde, welches die spirituelle Regierung der Welt ist.

Sofortige Vorzüge: RBI Newsletter zu bekommen, Zugang zu Studien und unterstützenden Gruppen und RBI Literatur und Veranstaltungen zu haben, neue Freunde und Aktivitäten, und ein qualitativ hohes Ausbildungsprogramm von Leonard Orr und RBI Koordinatoren.

· Name des Mitglieds
· Adresse
·  Telefon : 


Fax: 


Email:
· Sponsor Information, falls du jemand hast:
Name Deines Werbers: 




dessen Telefon:

Adresse des Werbers:

· Anzahl der Wochen/Monate oder Jahre an Erfahrung mit Rebirthing:

· Bist du ein Rebirther/Atemlehrer: Anzahl der Klienten die Du durch 10 Sitzungen begleitet hast:

· Schlüssel Rebirther oder Ausbilder und /oder beliebtestes Buch (beliebtestes von Leonard Orr eingeschlossen):

· Kommentare:

Sende dieses Formular bitte mit dem Mitgliedsbeitrag an die unten aufgeführte Adresse zurück!

RBI Deutschland Klaswipper 30 51688 Wipperfürth Tel/Fax 02269/ 528
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